Pfingstmontag,

11.00 - 17.00 Uhr
in der Wooganlage

(unterhalb von Burg Eppstein)
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Von Elbville bis nach Minster

Am 12. April 2014 war es so weit,
nach dem Sieg in der Vorwoche
gegen Risselsheim mussten wir in
Eltville gewinnen und Kastel muss-
te Goldstein schlagen.

Das Wunder geschah und der Auf-
stieg in Eltville war perfekt!!!

aN-AUFSTEICEA

Im letzten Heimspiel gegen Gold-
stein wurde der Aufstieg noch per-
fektioniert. Der ,traurige“ Dritte
gratulierte uns vor dem Spiel mit
einer Flasche Sekt und zeigte
GroRe. Nach dem tollen Sieg vor
heimischer Kulisse kannte der Jubel
keine Grenzen mehr!
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Im letzten Saisonspiel in Miinster konnten wir dem Ganzen noch die
Krone aufsetzen. Der letzte Sieg im letzten Spiel sicherte uns noch die
Meisterschaft in der Bezirksoberliga Wiesbaden/Frankfurt. Nach einer

nahezu perfekten Saison in der wir in der entscheidenden Phase die
Nerven bewahrten, belohnten wir uns mit Aufstieg und Meisterschaft.




Respecting all forms of expression.
Der perfekte Auftritt. RUCO. TH

Fiir Kunden und Partner aus der internationalen Druckindustrie schaffen wir innovative, passgenaue
Lésungen: Farben, deren Wirkung auf den unterschiedlichsten Materialien iiberzeugt, in den ver-
schiedensten Verfahren zu drucken und die im Prozess stabil sind.

Gegenstande des taglichen Gebrauchs wie Zeitschriften, CDs, Zigaretten, Spielzeug und kosmetische
Artikel, Glas, Etiketten sowie Verpackungen aller Art werden mit unseren Farben dekoriert. Erst-
klassiger Service, innovative Entwicklungsarbeit und ein ausgepréagt hoher Qualitatsstandard
weltweit sind bei uns selbstverstandlich.

Beeindruckende Mdglichkeiten. Beeindruckende Farben.

iruckfarben, A. M. Ramp & Co GmbH, Telefon: +49.61 98.30 40, info@ruco-inks.com, www.ruco-inks.com l l R U C O



Herzlichen Gluckwunsch!

Die ménnliche C-Jugend der TSG Eppstein erwischte in der Saison 2013/2014 einen Auftakt
nach MaR. Gegen liber weite Strecken iberforderte Gaste aus Eschhofen/Steeden setzte es
einen Uberraschend deutlichen 29:7 Auftaktsieg. Auch die nachsten beiden Partien gegen Bad
Camberg sowie gegen Nordenstadt bereiteten den Burgstadtern keine gréBeren Schwierigkei-
ten und somit festigte man, mit der Maximalausbeute von 6 Punkten aus 3 Spielen, die Tabel-
lenflihrung, die man bis zum Ende der Saison nicht wieder abgeben sollte. Im anschlieBenden
Spiel gegen Idstein erwartete die Mannschaft den ersten ,harten Brocken‘, wobei die verhinder-
ten Trainer Julian Luther und Marcel Riphahn von Interimstrainerin Tina Schreiber bestens ver-
treten wurden. Nach einem harten Kampf und wechselnden Fiihrungen, machte sich die Breite
der Eppsteiner Bank zum Ende der Partie bezahlt und so gewann man das Spiel schlussendlich
deutlich mit 30:24. Auch die letzten beiden Spiele der Hinrunde gegen Holzheim und in
Bierstadt gewann man souverdn mit einer Tordifferenz von +22.

Die Riickrunde startete so souverdn wie die Hinrunde endete und man siegte in den ersten drei
Spielen deutlich. Im darauffolgenden Spiel gegen die Mannschaft aus Idstein, die nur die Partie
gegen Eppstein verloren hat, wurde den Eppsteinern alles abverlangt. Nach zéhem Kampf
gewann man das Spitzenspiel der Bezirksliga B mit 28:26 und konnte somit die vorzeitige
Meisterschaft schon am 10. Spieltag in die Burgstadt holen. Verstandlich, dass die Trainings-
intensitdt und die Konzentration nach dem Titel nicht mehr bei 100% lag und somit
verlor man das letzte Auswartsspiel in Holzheim knapp aber verdient mit 23:20.

Um in eigener Halle am letzten Spieltag dem Publikum noch eine ansehnliche Leistung
zu bieten, spielten die Jungs noch einmal groR auf und gewannen mit 23:11 und schraubten
dadurch die Tordifferenz hoch auf +124.

Das vor der Saison verabschiedete Saisonziel, einen Platz in der oberen Tabellenhélfte zu erlan-

gen, wurde somit Gibertroffen. Durch den breiten Kader von zwischenzeitlich 18 Spielern, konn-

ten die Trainer wahrend eines Spiels auf allen Mannschaftsteilen kraftig durch wechseln, ohne
wirklich an Qualitat zu verlieren.

Zur Meistermannschaft gehorten: Alexander Darr, Christoph Schreiber, Alex Schreiber,
Tim Schlick, Oskar Miiller, Luca Schlégl, Jonas Karg, Yannik Rosenberger, Willi Glaubez,
Laurenz Schultze, Daniel Bach, Philipp Reinstddt, Ben Ladwig, Jan Krause, Lars Beckwermert,
Daniel Wintermeyer, Lukas Rath, Max Kirchner, Leon Oehler sowie das Trainerteam
Julian Luther, Marcel Riphahn und Tina Schreiber.



Aufgabeﬁ-
verteilung

lens Ladwig:

* Abteilungsleiter

* Herrenwart

ens.ladwig@t-online.de

Ulli Becker:

» Schriftfihrerin

* Passwesen [ Spielverlegung

ilrike.beckerbecker@gmx.de

Elfi Ladwig:

» Organisationsmanagerin /
Veranstaltungen

* Thekendienste

* Hallenbelegung [ Hallenzeiten Elfi Ladwig

<adiya38@gmx.de

Tonio Garcia:

* Rund um Sportplatz und Halle

‘mgarcia@online.de

lina Schreiber:

* Jugendwart Madchen 1

» Koordination Schul AG’S

* Externe Trainerausbildung

ichreibertina@hotmail.com

Tatti Schier: :

* Jugendwart Jungs

* Koordination Medien (Zeitung,
Homepage, FB, Saisonheft)

* Interne Trainerschulungen

:attischier@msn.com

Christiane Gottron:

* Damenwart

1andball_oma®@unitybox.de

\atascha Huhn:

* Zeugwart
1at.huhn@t-online.de

Katja Hoppe:

» Schiriwart
<atja.hoppe24@googlemail.com
Sandra Franke:

sandra Franke

» Zeitnehmer/Sekretar
sandra.franke@outlook.com

Lukas Miiller



Abteilungsleitung

in Zusammenarbeit mit dem Forderverein
HandballGO!, ohne den viele Projekte nicht
verwirklicht werden konnten.




Mein Bundesfreiwilligendienst (BFD) bei der TSG

Zundchst einmal zu meiner Person: Mein
Name ist Yannik Garcia, ich bin 19 Jahre alt,
seit jeher Eppsteiner, und handballverriickt
seit ich laufen kann. Dementsprechend
lange ist meine Erfahrung im Sport. Dieses
Jahr habe ich die Fachhochschulreife an der
Elly-Heuss-Schule Wiesbaden erlangt.

Meine ganze Familie ist in der TSG enga-
giert, sodass mir schon friith die Werte des
Vereinslebens mitgegeben wurden. Daher
gehoren Arbeitseinsdtze fir mich schon
immer genauso zum Vereinsleben, wie die
Spiele an jedem Wochenende.

Als sich meine Schullaufbahn
mit den sich ndhernden Abitur-
prifungen dem Ende zuneigte,
war die Zeit gekommen mir Ge-
danken zu machen, was der

nachste Schritt in meinem
Leben sein sollte. In meinem
ndheren Umfeld entschieden
sich nur die wenigsten direkt
mit dem Studium zu beginnen.
Viel eher scheint unsere Gene-
ration ein ,anderes Erlebnis“ zu reizen. Die
Bandbreite reichte dabei von einem Aus-
landsjahr Giber Bundeswehr und Zivildienst
bis zu einfach nur mal ein Jahr jobben oder
~Extremcouching®. Sowohl die letzten bei-
den ,Erlebnisse” kamen fiir mich genauso
wenig in Frage wie die Bundeswehr. Zu Un-
entschlossen welchen Studiengang zu wih-
len, begann ich schlieRlich mit dem 1. Vor-
sitzenden unseres Vereins, Albert Marthaler,
auszuloten ob ein Bundesfreiwilligendienst
im Sport auch bei uns im Verein umzuset-
zen sei. Ein Aushang in der Elly-Heuss-Schule
Wiesbaden hatte mich zuvor auf die Idee
gebracht. Da ich bereits Erfahrungen als Ju-
gendtrainer gesammelt hatte, war ich nach
kurzer Uberlegung davon iiberzeugt, dass
dies fur mich der richtige Weg ist. Schnell
kamen alle Beteiligten zu dem Schluss, dass
es sich sowohl fir den Verein, als auch fiir
mich um eine ,win-win-Situation“ handeln
wirde. Mein Aufgabenfeld ist breit gefa-
chert und ich betone gerne, dass ich nicht

nur fir die Handballer da bin. SchlieRlich
bin ich beim Gesamtverein ,angestellt“. So
gehort neben der Betreuung von vier Ju-
gendmannschaften der Handballer auch
das Mithelfen beim Kinderturnen und Kin-
derleichtathletik zu meinem Aufgabenfeld.
Dartber hinaus, werde ich auch Einblicke in
die birokratischen Aufgaben des Vereins er-
halten. Beispielsweise werde ich mein Bes-
tes geben, um das Geschéaftsstellen-Team
(Katja Hoppe und Klaus Becker) bestméglich
zu unterstitzen und auch bei den Planun-
-~ gen fur die eine oder andere
Veranstaltung zu helfen. Insge-
samt deckt dieses Aufgabenfeld
38,5 Stunden in der Woche ab
und wird mit 300 Euro pro
Monat von der Sportjugend
Hessen ,entschadigt®, so der of-
fizielle Ausdruck.

Besonders freut es mich, dass ich
im Rahmen meines BFD sowohl
die allgemeine Ubungsleiterli-
zenz, als auch die C-Lizenz im
Handball erlangen werde, was
mir auch im weiteren Verlauf meines Lebens
sicherlich noch helfen wird.

Da ich mit dem Ende meiner Priifungen viel
Zeit zur Verfligung hatte, habe ich inoffi-
ziell schon nach den Osterferien teilweise
mit meinem BFD begonnen, da ich es spe-
ziell bei den Jugendmannschaften fiir nétig
hielt, diese vor der Runde schon kennen zu
lernen. Bis jetzt bin ich sehr zufrieden. Ich
verstehe mich gut mit den Kindern und alle
ziehen im Training gut mit, was fir einen
Trainer eine groRe Anerkennung ist.

Ich denke, dass mit den zusatzlichen 38,5
Stunden eines BFD’lers dem Verein generell
und unabhangig von mir gut geholfen wird.
Daher bemihen wir uns bereits jetzt einen
Nachfolger zu finden.

Bei Interesse und eventuellen Fragen
kann man sich entweder bei Albert Mar-
thaler, Dieter Hoffmann (2. Vorsitzender)
oder bei mir informieren.



G- UND F-MINIS Bremthal
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Hinten von links: Karim Sali, Elvis Omicevic, Maja Hohmeister, Nele Weber, Paula Muckermann,
Sofoklis Pavlidis, Ben Luis Rogers. Vorne von links: Lena, Felix Walter, Felicia Refinius,
Lena Brabander, Pedro Pavlidis, Timo Schmidt, Martyna Malasinska.

Es fehlen: Kealan Bouzaid, Nele Schiferjohann, Matthias Schén.

Trainerieam:
Jennifer Krissel, Telefon 06127 7064255,
Peter Lange, Telefon 06198 32493.

Spielklasse/Saisonziel:

Ziel: Spal haben, viel hinzu lernen, und maoglichst jede/r sollte sich in
die Torschiitzenliste eintragen.
Die Gruppe besteht aus 16 Jungen und Mddchen der Jahrgange 2007-2009.
Die jiingeren nehmen an den G-Mini-Spielfesten und die dlteren an den
F-Mini-Spielfesten teil. Weitere Mddchen und Jungen werden noch gesucht.

Trainingszeit:

Comenius-Turnhalle in Bremthal jeweils Mittwoch von 16.00 bis 17.00 Uhr.



DIETER GEORG

DACHDECKERMEISTER

Ausfithrung samtlicher | GoethestraBe 26
Dacharbeiten | 65719 Hofheim-Lorsbach

Wohnraumfenster Tel.: 06192 =84 33
Abdichtungen | ... 56192250227
Balkonsanierung
Kaminverkleidung | dieter.georg@dachdecker-georg.de
Rinnenerneuerung | www.dachdecker-georg.de

* Planung

° Beratung

* Ausfiihrung

° Winterdienst

° Baumfallung

° Gartenpflege

° Ganzjahrespflege

° Gartengestaltung
* Stein-/Holzarbeiten

lhre Vorstellungen + unsere Kreativitt!

Auf dem Wingertsberg 2.1 « 65817 Eppstein
Mobil: 0178-8324465 « E-Mail: Brandl.Christian@t-online.de




G-MINIS Eppstein
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Oben: Nelly Schréter, Jannis Meznavic; Mitte: Lukas Dick, Ben Brechtel, Laurenz Hartmann, Elina
Schmidtke; unten Bela Roger. Es fehlen: Solveig Steinmetz, Nik Kirschner, Cassian Steuernagel.

Trainerin:
Gerlinde Warhonowicz, Telefon: 06198 5959996,
E-Mail: gerlinde@warhonowicz.de.

Spielklasse/Saisonziel:

Spielfestrunden F und G Wiesbaden/Frankfurt. In der letzten Saison nahmen die
Eppsteiner G-Minis mit viel SpaR an Spielfesten teil. Auch 2014/15 wollen wir bei einigen
Spielfesten dabei sein und zeigen, wie toll wir als Mannschaft zusammenspielen knnen.

Trainingszeit:
Die G-Minis (5-6-Jahrige Jungen und Madchen) trainieren einmal die Woche,
jeden Dienstag von 15.30 bis 16.30 Uhr in der Sporthalle Bienroth.



Schreinermeister
[Raemnaee® odaplpmess

moderner Innenausbau

@ Fenster - Tiiren

© Beschattungsanlagen

@ Wand - und Deckenverkleidungen
© Mobelbau

© Laminat & Fertigparkett

Schreinerei nr Partner \
Rene' Mohrs \ru um S Holz
Tiefengasse 27
65375 Oestrich-Winkel 1 Telefon 06723/2661 Fax: 06723/2280
e-Mail : Rene.Mohrs@t-online.de www.schreinerei-mohrs.de

Druckportal .de

Die Online-Druckerei fiir Digital- und Offsetdruck druckportal.de

online drucken i DI'Q NUTE
Visitenkarten Briefbogen &
Folder hochwertig 8

Zeitschriften % Briefumschlage cn
2 Aufkleber
& Kalender S Qffsetdruck

"é Schreibtischunterlagen
o

DRUCK'S DIR SELBST!




F-JUGEND weiblich
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Hinten von links: Co-Trainer Moritz Rosteck, Antje Braun, Nele Weber, Johanne Berger,
Leticia Petkovski, Cora Fischer, Carolin Ott. Vorne von links: Emma Simon, Luna Engelland,
Annik Freund, Isabel Sager. Liegend: Melina Spilger. Es fehlen: Sude Basal, Nina Hoppe.

Trainerin:
Manuela Rosteck, Telefon: 0172 9230149.

Spielklasse/Saisonziel:

Freundschaftsspiele. Grundlagen im Werfen, Prellen und Passen spielerisch erlernen
Mit einer reinen Mddchenmannschaft die meist doch jungenlastigen Mannschaften
ein bisschen zu argern, indem man gewinnt.

SpaR haben am Handball.

Trainingszeit:
Dienstags von 15.30 bis 16.30 Uhr in der Sporthalle Bienroth.




Hier sorgen wir fitr
thre Gesunadheit:

o 06198/8615
T L
BURG-APOTHEKE

SPpsTES -

!a Wir sind jetzt in Facebook!... Inre Burg-Apotheke erwartet Sie l)jj

BurgstraBe 18 - 65817 Eppstein/Ts. - www.burg-apotheke-eppstein.de

PKW (Neu- und Gebrauchtwagen) - Motorrdader - Shell-Tankstelle
- Waschanlage - Gartengerite

GOITRON

R.P.Gottron GmbH - Honda-Vertragshandler
Valterweg 31 - 65817 Eppstein-Bremthal
Tel.:06198-8335 - Fax 06189-2900
E-mail : info@honda-gottron.de
www.honda-gottron.de




E-JUGEND weiblich
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Von vorne nach hinten: Louisa, Kira, Zoe, Lona, Edita, Melina, Lara, Anja. Auf dem Tor: Laura
(links), Sina (rechts). Es fehlen: Emma, Nele, Dalia, Dana, Jamila und Yasemine.

Trainerteam:
Tina Schreiber, Telefon 06127 969547,
Stefanie Kistner, Telefon 06198 588571.

Spielklasse/Saisonziel:

Bezirksliga.

Das Trainerteam versucht das Prellen, Werfen, Fangen allen Kindern mit viel Spa® und
variantenreich beizubringen. Die Kinder sollen sich im Spiel 1:1 freilaufen, freiprellen und
anbieten kénnen bzw. ihren Abwehrspieler, Mitspieler und den Ball immer im Blick haben.

Das hort sich sehr einfach an, ist es aber nicht. Es sind alles sehr komplexe Aufgaben, die
Schritt fur Schritt erlernt werden und der jeweiligen Spielsituation angepasst werden
missen. Wir trainieren auch die motorischen Grundfertigkeiten, wie Gleichgewicht, Koor-
dination, Schnelligkeit, Beweglichkeit. Das Seilspringen ist besonders beliebt. Ansonsten
versucht das Trainerteam die technischen Fertigkeiten durch kleine Spiele zu erlernen.
Wir freuen uns sehr, wenn die Madels ihr eigenes und ein Tor ihres Mitspielers bejubeln.
Der Zusammenhalt ist sehr wichtig. Die Zusammenarbeit mit der weiblichen F-Jugend ist
prima. Einzelne Spielerinnen, insbesondere Melina, unterstiitzen die weibliche E-Jugend
im Training und Spiel und es macht richtigen Spal3, den Madels zuzuschauen.

Trainingszeit:
Donnerstags, 16.30 bis 18.00 Uhr, Sporthalle Bienroth.



Reifen | Rader | lndrividuelle Fahrzeugumbauten | Tankstellen

www.reifen-diehl.de
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Kieber vRepesTein EEGoodrich Frecn e B

6593 Frankfurt/Main-Griesheim

Mainzer LandstraBe 529-531
Tel.: 0 69-9 39 96 60 - Fax: 0 69-93 99 66 66

65812 Bad Soden
Konigsteiner Str. 11
Tel.: 061 96-2 71 24 . Fax: 0 61 96-52 83 25

65719 Hofheim

Niederhofheimer Str
Tel: 06192-293 50 - Fox: 0 61 92-29 3599

MARKUS BETTENBUHL
OMNIBUSBETRIEB — REISEDIENST

Omnibusvermietung

www.busbetrieb-bettenbuehl.de Reisegestaltung

Kurzreisen und Rundfahrten

Austlugs- und Kaffeefahrten
Tages- und Nachmittagsfahrten
' Preisginstige Urlaubsreisen
cinbrizion o Feldbergblick 6

e | 65817 Eppstein-Bremthal
Telefon (0 61 98) 9203 - 0172-6157810
Telefax (0 6198) 3 39 54
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Oben: Laura Liinenbiirger, Julia Glaubez, Kim Weber. Mitte von links: Reka Bator,
Lu Beberweil, Karen Beckwermert. Kniend: Lisa Heidenreich, Marie Seidel, Jessica Paul,
Nele Kéhler, Johanna Hans, Valleska Mattner. Liegend: Laila Schabicki.
Es fehlt: Sabrina Weich.

Trainerteam:

Laura Rauch de Castro, Telefon 06127 7154 oder 0163 3253417,
Alex Rolf, Telefon: 0157 85615674.

Spielklasse/Saisonziel:

Bezirksliga.

Letzte Saison haben die Madels gezeigt, was in ihnen steckt. Gemeinsam hat die
Mannschaft vor 4 Jahren angefangen und hat sich von Jahr zu Jahr gesteigert. Letzte
Saison haben die Mddels den vierten Platz belegt, und alle waren sehr zufrieden damit,
denn viele wissen, wie wir angefangen haben. Jeder hat seinen Anteil dazu beigetragen
und bei jedem Einzelnen sieht man eine enorme Steigerung der Leistung, und das macht
den Trainern umso mehr SpaR. In der kommenden Saison wird es nicht einfach, da viele
Jingere mit in die C-Jugend gezogen werden. Trotzdem sind wir sehr zuversichtlich und
wiinschen uns im Mittelfeld mit zuspielen. Trotz aller Ziele und des gemischten Teams soll
die Mannschaft nicht den Spal® am Handball verlieren.

Trainingszeil:
Donnerstags, 17.30 bis 19.00 Uhr, Sporthalle Bienroth.



ylum Alten Spritzenhaysg,,

Ehlhalten - Bistro

Inhaberin; Britta Rank

MWK Metallbau GbR

Jérg Wohlfahrt & Annette Kletti

KREATIVES DESIGN WIR FUHREN FOLGENDE
IN STAHL UND EDELSTAHL ARBEITEN AUS
Telefon 0 61 98 - 58 54 080 < Edelstahlgelander mit Lochblech
Fax 06198-7385 oder Glasfillung
= Tor- und Zaunanlagen
Valterweg 19 « Vordéacher in Edelstahl
65817 Eppstein mit Glasfiillung
« Fenstergitter
Email: Wohlfahrt-Kletti@t-online.de = Treppenbau in Stahl und Edelstahl
Homepage: www.metallbau-wohlfahrt.de » Weiteres auf Anfrage




B-JUGEND weiblich

Hinten von links: Emily Miiller, Whitney Gissel, Alisa Glockner, Nina RoBbach, Vanessa Diehl,
Katharina Moldenhauer, Trainerin Steffi Garcia. Vorne von links: Janine Felder,
Carla Oncale, Anna Lena Kiistner, Luisa Rauch de Castro, Lea Weiske, Rebecca Marsiske,
Trainerin Laura Rauch de Castro. Es fehlen: Elena Riickauf, Sabrina Nees.

Trainerteam
Steffi Garcia, Telefon 0179 7838762,
Laura Rauch de Castro, Telefon 06127 7154 oder 0163 3253417.

Spielklasse/Saisonziel:

Bezirksliga.
Wir Trainer sind gerade frisch in die Mannschaft dazu gekommen und lernen
dieses tolle Team gerade kennen. Es gibt viele Talente in der Mannschaft, die es zu
" fordern gilt um unser Ziel, einen Platz im oberen Drittel zu erreichen.

Trainingszeit:
Mittwochss, 18.30 bis 20.00 Uhr, Sporthalle Bienroth.



Hotel

et TAUNUS

/_\ Inhaber: Seyfettin Ozer
»Bier des Monats«

Burgstralle 30 * 65817 Eppstein
Telefon: 06198-32055 oder -32735
E-Mail: Info@HotelZumTaunus-Eppstein.de

Offnungszeiten Restaurant:
taglich 11.00 bis 14.30 und 17.30 bis 24.00 Uhr

o (LLJ
%EJ ’QL FRANZ & INGE
HARD

AUTO-TRANSPORTE cur

Sand - Kies
Bagger- und Pflasterarbeiten

Burgstralle 57 - 65817 Eppstein
Telefon: 06198 8546
Mobil: 0173 30 65 634




Tag des M

adchenhandballs

in der Theisstalschule Niedernhausen

Der hessische Handballverband (HHV) hat im
August 2013 zur Aktion , Tag des Madchen-
handballs“ unter dem Motto ,Wir spielen
Handball! - Alle Mddchen machen mit* auf-
gerufen. Mit dieser Aktion wollte der HHV
neue und bestehende Kooperationen zwi-
schen den Schulen und den Vereinen for-
dern und ausbauen. Mit Unterstiitzung der
Vereine vor Ort sollten gezielt Madchen der
Klassen 1 bis 4 durch 4 + 1 Spiele und Vielsei-
tigkeitsstationen fiir den Handball gewon-
nen werden. Die Mannschaftsmeldungen
der Mddchen sind riicklaufig und auch die
Frauen WM findet 2017 in Deutschland statt.

Wir haben dann Kontakt zu den ortsansassi-
gen Grundschulen (TTS Niedernhausen, Co-
menius Grundschule, Grundschule Nieder-
seelbach, Burg- Schule) aufgenommen.

Am 15.11. fand dann der Tag des Mddchen-
handballs in der Theisstalschule Niedern-
hausen statt. Mit Unterstiitzung der Sport-
lehrerin Frau Kopp wurden das Programm,
die vorgeschlagenen Ubungen vom HHV
und die Organisation im Vorfeld bespro-
chen. Die Madchen der Klassen 2 bis 4 wur-
den in 5er Gruppen eingeteilt und durchlie-
fen einen Vielseitigkeitsparcour und parallel

fand ein Handballturnier 5:5 statt. Die Sta-
tionen wurden durch die Schiiler der Sport-
klassen 7 'und 8, sowie den 3 Trainern der
TSG Eppstein betreut. Ca. 60 Kinder haben
an diesem Vormittag das erste Mal Erfahrun-
gen mitdem ,Handballsport* gemacht. Und
sie waren begeistert. Die ersten Spiele 5:5
waren erst ein wenig zaghaft (in welche
Richtung, was darf ich, was muss ich ma-
chen, wo ist das Tor, Angriff oder Abwehr,
wie komme ich an den Ball....). Alles war neu.
In den weiteren Spielen entwickelte sich
eine wahre Euphorie und im letzten Spiel
feuerten alle Kinder an und es wurde sehr
laut. Die Stationen waren jetzt egal. Der Ball
wurde richtig umkampft.

Die Lehrer waren auch begeistert, vor allem
weil die Madchen bei Ballsportspielen ge-
gentiber den Jungs oft im Nachteil sind oder
sich zurlickhalten. Handball und Madchen?
Na klar. Ebenso erfolgreich verlief der Tag
des Madchenhandballs in der Burgschule
Eppstein.

Alle mochten die Aktionen
2014 bzw. 2015 wiederholen.




lADWIG = UMWELTMANAGEMENT

BARTSCH

e Erkundung und Sanierung
von Altlasten

 Sanierung und Riickbau
kontaminierter Gebdude

e Gutachten, Beratung,
Projekileitung und SiGeKo

* Boden-, Bodenluft- und
Grundwassersanierung

 Baugrunduntersuchung und
Griindungsberatung

LADWIG & BARTSCH GmbH

Geologie, Altlastensanierung, Umweltmanagement
Raiffeisenstrafle 4 - 65510 Hunsfetten-Bechtheim
Telefon (06438) 9122-0 - Telefax (064 38) 9122-22
e-mail: LuB@LadwigBartsch.de
www.LadwigBartsch.de



Vorbereitung avf die Landesliga

Trainer Jan-Olaf Immel hat die 1. Herrenmannschaft in einer extra langen Vorbereitung
auf die Landesliga eingestimmt. 13,5 Wochen waren gespickt mit viel Lauf- und Athletik-
training, neuen Taktiken in Abwehr und Angriff, aber auch einigen Highlights.

Im Juli konnte sich die Mannschaft bei einem Sommerbiathlon messen, wobei gegen
Kapitéan Michael Becker niemand eine Chance hatte. Lediglich Denis Machado und
Tom Ladwig waren einigermaf3en in Reichweite.

Beim allseits beliebten Burglauf war die Mannschaft ebenfalls sehr zahlreich vertreten,
und konnte die konditionellen Errungenschaften der ersten Vorbereitungsphase
prasentieren.

Anfang August ging es zum Teambuilding in die Area 47 nach Osterreich. Mit Rafting,
Canyoning und fast ohne Ausfalle wurde der mannschaftliche Grundstein fiir die zweite
Vorbereitungsphase gelegt.

Neben viel Taktik im Abwehr- und Angriffbereich bot die zweite Halfte der Vorbereitung
wieder das alljahrliche Trainingslager in Gollheim. Bei den Nordpfalzer Wolfen konnte die
Mannschaft sich Anfang September in zwei Testspielen und einer Trainingseinheiten gut
einspielen und ebenfalls am Mannschaftsgeflige arbeiten.

GroRes Highlight gab es am Samstagmorgen um 7 Uhr im Schwimmbad, aber eine halbe
Stunde schwimmen ist Nichts im Vergleich zum sechsstiindigen Wanderausflug aus dem
Vorjahr.

Das letzte Highlight gab es beim Benefizspiel ,Team Kretschmar® gegen
»~Team Buschmann® unter Teilnahme von Trainer Immel.

Hier durfte sich die Mannschaft in der Commerzbank-Arena austoben.




Vorschau auf die kommende Saison

In der vergan-
genen Saison
haben wir nach
etlichen Anlau-
fen endlich den
Aufstieg in die
Landesliga per-
fekt  gemacht.
Nach der langen
Vorarbeit  von
Markus  Nitzke
hatte es Neutrai-
er Jan-Olaf Immel mit einer ,intakten
fannschaft® zwar phasenweise auch
icht leicht, aber mit ein paar neuen
nsatzen im Abwehr- und Angriffsbe-
2ich konnte er der Mannschaft schein-
ar den letzten Schub geben um den
/eg in die Landesliga zu schaffen.

1dieser Saison erwartet uns eine neue,
nbekannte und stdrkere Liga. Doch
-ainer Immel kann auf fast die gleiche
lannschaft wie im Vorjahr zuriickgrei-
:n. Die beiden ,Notfall-Kreisldufer®
aston Lieker und Arne Rigterink die
ns letzte Saison im richtigen Moment
erfekt unterstiitzt haben, haben nach
em Aufstieg fir die Landesliga-Saison
Jgesagt und aus der A-Jugend sind die
eiden Linkshander Lukas Miiller und
ai Schlick mit im erweiterten Kader.
nziger wirklicher Neuzugang ist Ale-
inder Hein, der auch Erfahrung aus
5heren Ligen mitbringt. Eigentlich ein
elernter LinksauRen, kénnte er auch
s Allrounder im Riickraum eingesetzt
erden. -

Ir Vorbereitung auf die neue Saison
aben wir extra lange 13, 5 Wochen in
vei Phasen hinter uns gebracht. In der
'sten Phase lag das Hauptaugenmerk
if Fitness und Athletik und Trainer Jan-

Olaf Immel hatte extra einen Athletik-
trainer organisiert. Auch ein Highlight
flr das ,,Teambuilding“ war in der ers-
ten Phase eingebaut und so trugen wir
untereinander einen Sommerbiathlon
aus. In der zweiten Vorbereitungspha-
se nutzten wir viele Testspiele und drei
Trainingseinheiten pro Woche um an
der Taktik_ und am Zusammenspiel zu
arbeiten. Auch das ubliche Trainings-
lager in Go6llheim stand wieder auf dem
Plan. Denn Trainer Immel will ,unsere
Starken beibehalten und noch ein paar
Uberraschungen in unser Spiel einbau-
en“. In dieser Phase durfte nattirlich ein
Highlight wieder nicht fehlen und wir
konnten uns in der Area 47 in Oster-
reich beim Canyoning und Rafting aus-
toben.

»Ich mochte unsere Abwehr weiter so
stabil sehen wie in der vergangenen
Saison. Wir werden ebenfalls auf starke
Abwehrreihen treffen und das missen
wir spielerisch I6sen®, so Trainer Immel

Denn far die neue Saison in der unbe-
kannten Liga soll nicht der reine Klas-
senerhalt auf der Agenda stehen. Ganz
oben mitzuspielen ist natiirlich auch
utopisch, aber der eigene Anspruch
muss sein einen guten Handball zu
spielen und sich im Mittelfeld der Lan-
desliga zu positionieren.

Besonders freuen kann man sich auf die
vielen Derbys, zum Beispiel in Edders-
heim, und auf alte bekannte wie Bre-
ckenheim. Wichtig wird es sein einen
guten Start hinzulegen und in den ers-
ten Spielen direkt zu punkten.

Jan-Olaf Immel
TSG Eppstein Herren |



Hinten von links: Alexander Hein, Lucas Miiller, Yannik Klein. Mitte von links: Denis Machado,
Christoph Dobhan, Daniel Schmidt, Thomas Becker. Vorne von links: Jan-Olaf Immel, Alexander
Barchanski, Arne Rigterink, Gaston Lieker, Andreas Becker, Christian Becker, Florian Keller,
Fabian Ladwig, Mario Kerber, Philip Kleer, Stephan Guttandin, Michael Becker, Christian Brandl|.
Es fehlt: Henning Wagner.

Trainer/Betreuer:

Jan-Olaf Immel,
Jens Ladwig, Telefon: 06198 32076.

Spielklasse/Saisonziel:

Landesliga Mitte
Guten Handball spielen und fiir einige Uberraschungen sorgen.
So ist ein Platz im Mittelfeld méglich

Trainingszeiien:

Dienstags von 20.00 bis 21.30 Uhr, Sporthalle Bienroth.
Donnerstags von 20.30 bis 22.00 Uhr, Sporthalle Bienroth.



Gaston Lieke
Spitzname: Gaucho

Alter: 33

Weitere Hobby’s oder Besonderheiten: Ballsportarten wie z. B: FuR-
ball, Tennis, Basketball. Radfahren mach ich auch gerne. Weitere
Sportarten auf Anfrage...!

Vorherige Vereine: MSG Kronberg Steinbach, TGS Bieber, TUS Dotz-
heim, River Plate Argentinien.

Varum ich in Eppstein gelandet bin: Marc Immel wollte unbedingt nochmal gemeinsam
1it dem Argentinier Handball spielen ... jetzt bin ich hier und es war die richtige Wahl!
Vann ich endgiiltig ins wunderschéne Eppstein ziehen werde: weiR ich noch nicht, ich bin
erade umgezogen... alles ist méglich im' Leben.

Alter: 31
Spitzname: -

Hobbies: Lesen, Kino

Motto: ,Das Leben ist kein Ponyhof*.

Im Verein seit: 2014

Handballlaufbahn: HSG Nordhorn, TV Hittenberg, HSG Pohlheim.
Ich spiele Handball seit: C Jugend.

lein sportliches Highlight: Australischer Meister 2003.

lein Saisonziel: Jedes Spiel gewinnen.

lein persdnliches Ziel: Der Mannschaft so gut wie méglich helfen.

1 der Mannschaft bin ich: Dank Fastnacht in Mainz.

lie Mannschaft ist: sehr aktiv in den sozialen Medien.

'k ! (Links AuRen / Riickraum)
Spitzname: Alex
Alter: 23
Hobbys: Sport, Biicher und Musik
Vorherige Vereine: TGS Langenhain, TV Bierstadt, TSG Miinster, HSG
Frankfurt Rhein/Main, TSG Miinster.
4+ Motto: Wer zufrieden ist, hat aufgehort, besser zu werden
Ich spiele Handball seit: 1997. Mein sportliches Highlight:
sgab V|e|e schone Momente. Detailliert im Kopf geblieben sind mein erstes 2. Bundesliga-
viel und der erfolgreiche Abstiegskampf 2012.
lein Saisonziel: ... sich gegenseitig (mannschaftsintern) am Ende der Saison auf die
chulter klopfen zu kénnen und zu sagen: »Jungs, klasse Saisonl«
lein personliches Ziel: Beruf und Sport vereinbaren zu kénnen.
andball ist: Sport zum Nachdenken.
1 der Mannschaft bin ich: ein neues Gesicht.




Neuzugange Damein

Christine Platt (or)

Spitzname: Chrissi

Alter: 26

Hobbys/Besonderheiten: Technikfreak ;)

Vorherige Vereine: TV Biittelborn, Germania Weilbach,

TV Hofheim

Warum ich in Eppstein gelandet bin: neue Herausforderungen

Kadina Masic (Kreis | Mitte Réickraum)

Spitzname: Kadi, Ici

Alter: 35

weitere Hobby’s oder Besonderheiten: werden noch gesucht ...
Vorherige Vereine: HSG Sindlingen/Zeilsheim, TG Bad Soden
Warum ich in Eppstein gelandet bin: Ein Zen-Meister sagte mal:
»Behalte einen offenen Geist, sei bereit fiir Veranderungen und
Chancen, denn in allem steckt ein verborgenes Potential“.

Jelena Lorenz (vitte Rickraum)

Spitzname: Jeli

Alter: 21

Hobby’s: Shoppen, Ski fahren, und alles was mit Spa

und Action zu tun hat ;)

Vorherige Vereine: TGS Langenhain, Spielgemeinschaft

TGS Langenhain-Breckenheim, TV Hofheim.

Warum Eppstein: Das Training und die Madels haben iberzeugt.
Zudem mochte ich in einer motivierten Mannschaft spielen, mit der
man zusammen etwas erreichen kann. Auch die hohere Spielklasse
spielt eine Rolle und ist eine neue Herausforderung fiir mich :)

Maike Kruse (rickraum)

Spitzname: Maike

Alter: 25

Hobby’s: mit meiner Familie Zeit verbringen, lesen, Spaziergange
mit dem Hund, mit Freunden treffen.

Vorherige Vereine: TGS Langenhain,

Germania Weilbach, TV Hofheim.

Warum in Eppstein: ich suche die Herausforderung auch mal
hoher zu spielen, auBerdem sympathische junge Mannschaft,
die mich direkt super aufgenommen hat.




Jorschau auf die kommende Saison

Kaum hatte die
Vorbereitung fir
Eppsteins Hand-
balldamen be-
gonnen, trafen
auch schon die
ersten Hiobsbot-
schaften im Trai-
ningslager der
Mannschaft ein-
so muss Steffi
Garcia auf Grund
iner Knieverletzung in der kommen-
en Saison zundchst pausieren. Ange-
ehmer Natur war dagegen die Mel-
ung von Ulrike Hansel - Sie erwartet
lachwuchs.

rotz der Ausfadlle und Abgange (Marti-
a Schreiber beendete ihre Handball-
arriere und Manuela Stemper mochte
Grzer treten) blickt die Mannschaft um
rainer Horst SchiRBler optimistisch in
ie Zukunft. Zum einem gibt es geni-
end Nachwuchs aus den eigenen Rei-
en, um die Licken zu schlieRen, zum
nderen haben aktuell 4 neue Spiele-
nnen den Weg zu Eppsteins Damen
efunden: Jelena Lorenz,

faike Kruse undChristina Platt (bisher
V Hofheim) sowie Kadina Masic, bisher
SG Bad Soden/Schwalbach/
liederhochststadt. Mit Christina
latt meldete sich nach langer
lurstrecke auch wieder eine
tatmaRige 2. Torfrau bei Epp-
teins Damen an, die erheblich
ur Entspannung der Situation
n Torwartbereich beitragen
rird.

lie Anfang Juni
orbereitung

begonnene
lauft far die

Mannschaft bisher ohne nennenswerte
Probleme ab.

Die Neuzugange wurden, so Trainer
SchiRler, hervorragend von der Mann-
schaft integriert und fiihlen sich im
neuen Umfeld sehr wohl. Die Vorberei-
tungsphase wurde durch Trainer Horst
SchiRler Abwechslungsreich gestaltet
und durch einige Einheiten Power-Step,
Pilates oder Spinning aufgelockert.
Ebenfalls wurden bereits mehrere
Freundschaftsspiele ausgetragen, um
die Mannschaft technisch und taktisch
aufeinander abzustimmen. Besonderes
Augenmerk legte die Mannschaft auf
die Verbesserung ihres schnellen Spiels
nach vorne sowie der offensiven Ab-
wehrformationen, die Trainer Horst
SchiRler in der neuen Runde als Stan-
dard gerne spielen mochte.

Die Mannschaft blickt zuversichtlich
auf den Rundenstart und hofft auf
einen guten Mittelfeldplatz in der
neuen Saison, weil aber auch, dass die
neue Saison keine einfache werden
wird.

Horst SchiBler
TSG Eppstein Damen |




1. MNNSCHAF‘I’ DAMEN

b

Hinten von links: Tatti Schier, Kadina Masic, Alexandra Rolf, Jelena Lorenz, Ramona Brunsmann,
Alisa Moldenhauer. Vorn von links: Maike Kruse, Sarah Klug, Jessi Fechner, Christina Platt, Lisa
Miiller, Laura Rauch de Castro. Es fehlt: Lisa Stengelin.

Trainer:
Horst SchiiRler, Telefon: 0170 9134408.

Spielklasse/Saisonziel:

Bezirksoberliga Wiesbaden-Frankfurt
Integration der Neuzugénge sowie der Spielerinnen aus der eigenen Jugend.
SpaR haben!

Trainingszeitlen:
Mittwochs, 20.00 bis 22.00 Uhr, Sporthalle Bienroth.
Freitags, 20.30 bis 22.00 Uhr, Sporthalle Bienroth.



o TOTALU Station
Udo Schulz

Lorsbacher StralBe 12-16
Telefon und Fax 06198 8553

¢ BACKSHOP
e WASCHANLAGE
® Kfz-WERKSTATT

Kfz-Reparaturen aller Typen
HU-Prufung
Karosserieinstandsetzung
Auto-Glas
Reifen-Service
Klima-Service




Hinten von links: Steffi Darge, Christiane Gottron. Mitte von links: Verena Rduch, Michelle Klopp
Astrid Kath, Verena Paul, Kim Huhn. Vorne von links: Manu Rosteck, Janine Riickauf.
Es fehlt: Doreen Weber.

Trainer:
Horst SchiiRler, Telefon: 0170 9134408.

Spielkiasse/Saisonziel

Bezirksliga B
Aufbau einer festen zweiten Damenmannschaft, Spielpraxis fiir Jugendliche, {
mal schauen was geht ... SpaR haben! ‘

Trainingszeit:
Mittwochs, 20.00 bis 22.00 Uhr, Sporthalle Bienroth.
Freitags, 20.30 bis 22.00 Uhr, Sporthalle Bienroth.



Rolf Wohlfahrt

Schlosserei - Kunstschmiede

Valterweg 19 - 65817 Eppstein
Tel.: 06198 / 8458 - Fax: 06198 / 7385

Email: wohlfahrt-schlosserei@t-online.de
www.metallbau-wohlfahrt.de

1 fiir alle Bereiche: Unser
ten und miindet in logistisch

‘ anspfuchmﬂen Groﬁprojekten

MB Baumdienste beschaftigt mittlerweile 4 Diplom-Forstwirte und {iber 30 gut ausge-
bildete Treeworker und Baumpfleger. Das Arbeitsfeld beginnt bei der Beratung vor Ort.
Die daran anschlieBende fachliche Analyse fiihrt zu weiteren Schritten:

+  Ldsungsorientierte Planung

»  Ausarbeitung von kostengiinstigen Maglichkeiten fiir die jeweiligen Projekte
und Aufgabenstellungen

+  Termingerechte Ausfiihrung der Arbeiten durch qualifizierte Mitarbeiter in
eingespielten Teams mit modernster Ausriistung

«  Logistik von A bis Z mit einer liickenlosen Arbeitskette von der Beratung bis
zur Verwertung der Rohstoffe

Information und Beratung

MB Baumdienste GmbH

Hofgut Hof Hausel « 65817 Eppstein
Telefon: 0 6198 /307 55 40

Fax: 06198/78 10
service@mb-baumdienste.de
www.mb-baumdienste.de

BAUMDIENSTE




Stehend von links: Matz, Alex, July, Jéckie, Lukas, David, Lucky, Richard, Christian, Frank.
Unten von links: Kai, Thorben, Tom, Andy, Heiko, Jens, Yannick.
Es fehlen u. a.: Olli, Berny, Stefan, (Marcel), (Shorty), (Peer).

Trainerteam:
Frank Waldmann, Telefon 0163 6527043, E-Mail: frankwaldmann@aol.com.
Mathias Seifert, Telefon: 0177 7542222.

Spielklasse/Saisonziel:

Bezirksliga C
Nach dem dritten Platz und dem knapp verpassten Aufstieg in der letzten Saison, darf es
diese Runde ruhig etwas mehr sein. Team und Trainer sind sich einig, dass der Aufstieg an-
gepeilt werden soll. Die Zweite will an die Erfolge der Ersten ankniipfen und den Abstand
zwischen den Ligen wieder verkiirzen. Soweit zur Theorie, aber ... Verletzungen, Uberstun-
den und Klausuren sind nur ein paar Griinde, welche die Vorbereitung nicht ganz optimal
verlaufen lieRen. Trainingseinheiten mit 5-6 Leuten waren in der
Vorbereitung keine Seltenheit.
Das Team besteht zum groBen Teil aus den Spielern der letzten Saison. Die Abgénge von
Lenny, Nico (beide Bundeswehr) und Marcel (tritt kiirzer) miissen kompensiert werden.
Neu im Team ist mit Stefan ein erfahrener Torhiiter. Des Weiteren sollen weiterhin Spieler
aus der Jugend integriert werden. Ob und inwieweit Spieler aus der Ersten das Team ver-
starken bleibt abzuwarten. Auf den einen oder anderen erfahrenen Spieler konnten sich
die Trainer bisher bei Not am Mann auch immer verlassen.

Trainingszeilen:
Donnerstags von 20.30 bis 22.00 Uhr in der Sporthalle Bienroth.

Die jungen und hungrigen Spieler sind auch dienstags bei der 1. Mannschaft.
Die erfahrenen Spieler trainieren dienstags von 19.00 bis 20.00 Uhr in Bremthal.



Warum Schiedsrichter?

Ein Handballspiel ohne Schiedsrichter ist nicht denkbar!

Derzeit sind 7 Schiedsrichter fiir die TSG Eppstein ehren-
amtlich tatig. Der Verein tibernimmt die Ausbildung und
die Erstausriistung, sowie Ersatzbeschaffungen von
Trikots und Hosen.

Der Schiedsrichter bekommt eine Aufwandsentschadigung in
Hohe von min. 20 Euro pro Spiel und
0,30 Euro fir Einzelschiedsrichter oder 0,32 Euro fur
Gespannsschiedsrichter fiir jeden gefahrenen Kilometer.
Dieses Geld wird am Ende des Spieles bezahlt.

Der Forderverein HandballGO! gibt pro Spiel 10 Euro,
die am Ende von der Saison ausbezahlt werden.

ielen Dank an unsere Schiedsrichter:

Andreas Brandl
Stefan Brandl
Astrid Kath
Frank Ladwig
Jens Ladwig

Thorsten Lange

Norbert Schulze
... und allen weiteren Schiris, die unsere Mini-Spielfeste
und F-Jugend-Turniere unterstiitzen.

'is kein Spielbetrieb!




Handballjugend der TSG Eppstein
auf groger Fahrt

Am Freitag vor Pfingsten war es wieder so
weit. Mit voll beladenen Hangern und guter
Laune startete die Vorhut nach Ortenberg-
Bleichenbach. Die mdnnliche und weibliche
A- und B- Jugend und ihre Betreuer waren
fir den Aufbau des Zeltlagers zustdndig.
Beide Mannschaften leisteten tolle Arbeit
und in Windeseile standen alle Zelte. Da
Christian Brandls Anhdanger erst am Sams-
tag kam, wurden einige Betreuer losg-
schickt um Holz zu ,sammeln®. Das Lager-
feuer war schnell entfacht und die
Stimmung super.

Am ndchsten Morgen kamen die noch feh-
lenden 6 Mannschaften. Schnell waren auch
die restlichen Zelte aufgebaut und der
Spielbetrieb startete. Die neuformierte
weibliche E-Jugend schlug sich tapfer und
zeigte, was sie in den letzten Wochen alles
gelernt hatte. Die schon etwas routinierte-
ren Jungs der E-Jugend spielten ihre Gegner
in Grund und Boden und holten den Turnier-
sieg. Auch die mannliche D-Jugend zeigte
sich von ihrer besten Seite und war un-
schlagbar. Die ménnliche C-Jugend konnte
zwei Mannschaften stellen und wurden 2.

und 4. Die Madchen der C-Jugend zeigten
eine tolle Leistung und holten den 2. Platz.
Die weibliche B-Jugend hatte nur héherklas-
sige Gegner. Doch sie kaimpften verbissen
und wurden am Ende Dritte.

Die groRe Hitze machte allen zu schaffen,
doch der Hunger war trotzdem grof8 und
am Abend stiirzten sich alle auf die frisch
gegrillten..Hamburger. Aus dem Festzelt
klang die Musik der Quietschboys und am
Lagerfeuer war die Stimmung gut.

Am Sonntagmorgen reisten die Frauen- und
die Mannermannschaften an. Auch die
mannliche A-Jugend kam zu ihrem Einsatz
auf dem Spielfeld. Unterstiitzt von den vie-
len Eppsteiner Fans am Spielfeldrand,
wurde die A-Jugend 2., die Frauen 3. und die
Manner holten wie in jedem Jahr den Tur-
niersieg. Als es am Abend kihler wurde,
wurden die Handballplatze wieder in Be-
schlag genommen und gemischte Teams
spielten bis zum Sonnenuntergang.

Mide aber zufrieden ging es am Montag
nach dem Abbau wieder nach Eppstein zu-
rick. Wieder einmal waren sich alle einig:

£s war ein tolles Wochenende fir alle!
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A-JUGEND mannlich

Hinten von links: Daniel Schmidt (Trainer), Alex Dempster, Lukas Miiller, Kerim Kurtovic,
Wimi Viehbach, Nick Ladwig, Fabian Ladwig (Trainer).
Vorne von links: Leon Kirchner, Florian Maier, Leo Karg, (Ben Ladwig; Gastspieler), Lukas Rath
Es fehlen: Kai Schlick, Jan Zigwert, Lars Hamburger, Tobias Boss, Tim Schlick, Daniel Wintermeyer

TFrainerieam

Daniel Schmidt, Telefon: 0172 9102468.
Fabian Ladwig, Telefon: 0177 3715993.

.
—
=
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Bezirksliga West.

Da die mannliche B-Jugend fiir die kommende Saison personell zu schwach war,
wurde in Abstimmung mit den Spielern die ménnliche B- und A-Jugend zusammengelegt.
Die Vorbereitung auf die Saison 2014/2015 verlief sportlich/spaRig und bei dem
Qualifikationsturnier haben wir uns fiir die Bezirksliga A qualifiziert.

Ziel der Saison ist eine gute Platzierung und die langsame Eingewdhnung der Spieler
in den kommenden Aktivenbereich der bei manchen nicht mehr allzu lange
auf sich warten lasst.

Wir freuen uns auf zahlreiche Zuschauer und eine erfolgreiche Saison 2014/2015.

21NN OSCST7e0

Donnerstags von 19.00 bis 20.30 Uhr in der Sporthalle Bienroth.
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E-Mail: info@reber-immobilien.de
Internet: www.reber-immobilien.de




Madchentrainingslager in Erbach
Die Méadels der Eppsteiner Handballabteilung machen sich fit!

Die weiblichen Jugendmannschaften der TSG Epp-
stein verbrachten ihre Zeit vom 05. bis 07. 09. in Er-
bach/Odenwald, um sich dort drei volle Tage fiir die
anstehende Saison fit zu machen. 27 Méadels aus der
E-, C- und B-lugend machten sich mit 6 Betreuern
am Freitagmorgen mit Ballen, Laibchen, Sportkla-
motten und jeder Menge Vorfreude auf den Weg
und kamen mittags in der Jugendherberge - direkt
am Sportpark - in Erbach an.

Nach der Ankunft ging es direkt mit allen in die vor
Ort angemietete Sporthalle, um sich bei Gruppen-
spielen und Staffelldufen auszutoben und sich
schon mal balltechnisch auf das Wochenende ein-
zuspielen. Beim groRen Lagerfeuer nach dem
Abendessen gab es Gelegenheit sich untereinander
kennenzulernen, bei Wettkampfspielen herauszu-
finden, wer in der Gruppe die groRte Klappe oder
den langsten Atem hat, und nebenher mit lauten
Lagerfeuerliedern die Musik der Kinderdisco in der
Jugendherberge zu (berténen. Am Ende des
Abends lernte die E-Jugend dann noch ihr neues
Mannschaftsmaskottchen kennen: Theobald den
GroRstadtbdren, den es nach einer langen Reise um
die ganze Welt ins schone Eppstein auf den Bien-
roth zog, um den Madchen der weiblichen E Jugend
Gliick und Erfolg zu wiinschen und fortan bei
jedem Spiel dabei sein wird.

Samstag um 9:00 Uhr standen wieder alle nach
einem Uppigen Friihstiick in der Halle. An verschie-
denen Stationen ging es jetzt mannschaftsweise
darum, Technik, Angriff- und Abwehrverhalten
sowie Koordination und Life Kinetik zu erlernen.
Nach zwei Stunden in der Halle durften die Hand-

ballerinnen frische Odenwaldluft schnuppern. In
einer Stadtrallye schwdrmten sie grippchenweise
aus und lernten Erbach kennen. Das schone sonnige
Wetter trug zur guten Stimmung bei und wurde
nach getaner Arbeit durch ein Eis abgerundet.
Abends nach dem Essen ging es nochmal in die
Halle, wobei die einzelnen Mannschaften jetzt mit
ihren Trainerinnen die gesamte Halle hatten, um
sich lauferisch auszutoben. Gedankt wurde ihnen
das am ndchsten Tag mit einem Muskelkater.

Auch am Sonntag standen wieder zwei Trainings-
einheiten an, die hauptsdchlich dafiir genutzt wur-
den, die erlernten Spieltaktiken im Handballspiel
umzusetzen und die neuen Abwehrformationen
auszuprobieren. Die 11 E-Jugendlichen spielten ge-
geneinander und wurden von auRen von der C- und
B-Jugend angefeuert. Andersherum spielte danach
die C- gegen die B-Jugend, wédhrend die E-Jugend
am Rand Larm machte. Die B-Jugend probierte ihre
neue 3:2:1 Deckung aus und die C-Jugend ihre 1:5
Formation. Zum Abschluss gab es noch einen Wett-
kampf verschiedener Gruppen gegeneinander in
selbst entwickelten Disziplinen wie Kopfstand, Klet-
terparcours oder Huckepack-Wettrennen. SpaR
kam hier auf jeden Fall nicht zu kurz.

Danach wurde auch schon die Heimreise angetre-
ten, die die alteren Madchen fiir ein Nickerchen und
die jingeren Mddchen fir lautes, ausgelassenes
Singen nutzten. Alles in allem war es ein erfolgrei-
ches Trainingswochenende mit viel SpaR, guter
Laune und einem neuen Mannschaftszusammen-
halt, der den Madchen in der kommenden Saison
hoffentlich zu gute kommen wird.



BEEINDRUCKEND r'* "
PROFESSIONELL
SZENE-LIKE
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Email: info@handball-szene.de
www.handball-szene.de
Offnungszeiten: Mo-Fr: 11 bis 19 Uhr, Sa: 10 bis 14 Uhr
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C-1- UND C2-JUGEND mannlich

BT

Hintere Reihe von links: Erik Mader, Tim Kiistner, Alexander Schreiber, Nico Hoppe, Luca Schlégl,
Yannik Rosenberger, Christoph Schreiber, Trainerteam: Thomas Becker und Yannik Garcia.
Vorne von links: Julian Ernst, Elia Werner, Lars Beckwermert, Marian Kuphal, Hermann Meuer,
Laurenz Schulze, Kevin Siniecki, Moritz Gerseke. Kniend: Leon Oehler.

Trainerteam:

Yannik Garcia, E-Mail: y.garcial@web.de; Tel.: 017632236213.
Thomas Becker, Erhard Beckwermert, Tatti Schier.

Spielklasse/Saisonziel

Die ménnl. C-Jugend startet mit zwei Mannschaften in die Saison 2014/2015. Wihrend die
C1in der Bezirksoberliga Wiesbaden/Frankfurt startet, geht die C2 in der Bezirksliga B ins
Rennen. Die gemeinsame Vorbereitung auf die Runde hat dafiir gesorgt, dass alle Jungs
besser zusammengewachsen sind und sich jeder individuell in den Bereichen Kraft und
Kondition verbessert hat. Die letzten drei Wochen der Sommerferien wurde in spieleri-
sche Schwerpunkte gesetzt. Ein Saisonziel fiir die Bezirksoberliga ist schwer zu formulie-
ren, da die Klasse sehr ausgeglichen ist und jeder jeden schlagen kann. Aufgrund des
breiten und sehr talentierten Kaders wird ein Platz im oberen Tabellendrittel angepeilt.
Ahnlich sieht es in der Bezirksliga B aus: So viele Spiele wie méglich zu gewinnen und im
gesicherten Mittelfeld landen.

Trainingszeit:
Dienstags von 18.30 bis 20.00 Uhr in der Sporthalle Bienroth.
Donnerstags von 19.10 bis 20.10 Uhr auf dem Sportplatz Bienroth (bei gutem Wetter).



Garten- und

Landschaftsbau

Frank Forst
staatl. gepr. Techniker im Garten- und Landschaftsbau

fon / fax: 061 27 - 700 40 20
?5";3 IKamm & mobil: 0176 - 21 50 72 69
7 Eppstein mail: mail@galabau-forst.de

www.galabau-forst.de

Dachdeckerei Becht GmbH

LangstraBe 25
65817 Eppstein-Ehlhalten
Telefon: 06198 9896
Bec ht Telefax: 06198 33424
; ; htbecht@t-online.de
Meisterbetrieb www.dachdeckerei-becht.de

Dachdeckerei * Spenglerei
Isolierungen * Geristbau
Solaranlagen - Terrassen




D-JUGEND mannlich
> - a

Hinten von links: Trainer Yannik Garcia und Trainer Henning Wagner.
Mitte von links: Linus Meuer, Marian Andree, Felix Schier, Lenni GroBkopf, Yannick Rochel, Lucas
Kloske, Henrik Andres und Till Naujoks. Vorne: Nick Lotz.
Es fehlen: Patrick Prodohl und Julius Seifert.

Henning Wagner, E-Mail: eppsteinsNo.1@web.de, Tel.: 0163 5724703.
Yannik Garcia, E.Mail: y.garcial@web.de, Tel.: 0176 32236213.

Die D-Jugend spielt dieses Jahr in der Bezirksliga A. Nachdem das Quali-Turnier souveran
ohne Niederlage gewonnen wurde, will das Team diese Leistung mit einem guten
Saisonergebnis im oberen Tabellendrittel bestatigen. Dies soll vor allem Giber den guten
Teamzusammenhalt erreicht werden. Besonders die ersten Spiele werden zeigen,
wo die Mannschaft im Vergleich zum Rest der Liga steht. Trotz allen Ambitionen,
steht der Spal® immer im Vordergrund.

Donnerstags von 17.30 bis 19.00 Uhr, Sporthalle Bienroth.



PPSTEINER
IANDBALL CAMPS

e

Die Eppsteiner Handball Camps
werden fur Kinder und Jugendliche
von 7 bis 14 Jahren durchgefiihrt.
In den Oster- und den Herbstferien finden
jeweils in der zweiten Woche unsere Camps statt.

Wir mochten die Kinder zusatzlich in ihrer gesamten korperli-
en Entwicklung férdern, weswegen neben Handball viele attraktive
'wegungsformen im
ittelpunkt stehen.

1s Trainerteam - rund um
n-Olaf Immel - vermittelt mit viel
idenschaft und Engagement den
2inen alles

RUND UM DEN
HANDBALL«.



E-JUGEND mannlich

Hangend von links: Finn Grotzschel, Benjamin Kerremanns, Lukas Schier, Lennart Kilb,
Liam Kunze, Benjamin Hall, Conrad Hiiser. Kniend von links: Simon Ludwig, Levente Bator,
Marven Nitzke, Ben Schréter, Alexander Warhonowicz, Leo Wittmann, Toni Schmitke,
Jo Weigand, Benni Westhoff. Liegend: Tatti Schier (Trainerin).

T iineriteam
Tatti Schier, Telefon 06198 577149, Handy 0151 56380046.
Yannik Garcia, E.Mail: y.garcial@web.de, Tel.: 0176 32236213.

Msonziel

Nachdem der gréRte Teil der Mannschaft gerade aus der F-Jugend gekommen ist,
konnten die Jungs eine tolle Quali spielen und als Spielklasse die Bezirksliga A sichern.
Der junge, flinke Kader entwickelt sich dynamisch. Ein guter Platz am Ende der Saison soll-
te mit den Jungs zu erreichen sein. Besonders hervorzuheben sind die hohe
Trainingsbeteiligung und der Ehrgeiz, den die meisten Jungs an den Tag legen.

Ein weiteres Augenmerk wird auch auf das Miteinander und den Teamzusammenhalt
gelegt. Das Trainerteam Tatti Schier und Yannik Garcia freut sich auf eine
erfolgreiche Saison mit groBem Kader.

ANINgszen

Dienstags von 17.00 bis 18.30, Sporthalle Bienroth.



| Metallbau Meisterbetrieb

Mouer Inhaber: J. Djebro

Schlosserei

Im Lorsbachtal 47 - 65719 Hofheim-Lorsbach
Telefon: 06192 21857 + Fax: 06192 1219
E-Mail: mauer@stahl-metallbau.com - www.metallbau-mauer.de

Feinkost- und Partyservice

Erbard Jauf$ <

Burgstrafle 57 - 65817 Eppstein
Telefon 06198-9122 - Fax 06198-307230

) Park- und Hagelschédden ; W_s,
5@« o bei Park- & Hagelschaden

CellenWoltiy

Pfarrer-Reuter-Strafle 4 - 65817 Eppstein/Taunus
Tel.: +49(0)6198-588309 - Fax: +49(0)6198-588319

) Autoglas-Komplettservice info@dellenwolff.de - www.dellenwolff.de

) Dellenbeseitigung

) Lack- & Karosserie

) Unfall-Komplettservice




F-JUGEND mannlich

Hinten von links: Mario Miskovic, Yannik Garcia (Trainer), Gregor Kadolsky, Luca Kistinger,
Mathis Freiensehner, Jan Ickstadt (Gastkind), Ivonne Hopp (Betreuerin), Alexander Kienkowvorne.
Vorne von links: Ben-Joschka Schéferjohann, Benedikt Hopp, Dennis Warhonowicz, Vincent Hel3,
Fabian Lemke, Cosmas Hellwig, Leo Rupp, Johannes Frank. Es fehlen: Jan Binder, Levin Kothmann.

frainerieam

Yannik Garcia, Telefon: 0176 32236213, E-Mail: Y.Garcial@web.de, Yvonne Hopp.

“:, pie i ’\,,\ # 2SS0 ‘:w HSON7Z ',&{".-';

Die junge F2-Mannschaft hat sich gut in das Spielsystem 2 x 3 gegen 3 eingearbeitet und
vor allem in der Abwehrarbeit viel dazugelernt. Die Grundlagen des Handballspiels
wurden weiter gefestigt. In den Turnieren konnte sich die junge Mannschaft Giber die
Saison immer weiter steigern und sich auch gegen erfahrene Mannschaften immer besser
behaupten. Die Spieler zeichneten sich durch viel Kampfgeist und Fairplay aus.

Der Aufbau einer guten Grundkoordination steht im Vordergrund und wird durch viele
spielerische Trainingselemente mit und ohne Ball angestrebt. Es gilt die jungen Spieler
nach und nach zu integrieren. Die Spieler mit weniger Spielerfahrung wollen in der
F-Mini-Spielfestrunde ihre Spielfahigkeit entdecken und entwickeln. Uber allem steht der
Spalk am Spiel mit dem Ball und dem gemeinsamen Sport !!!

1 S a ool on -
L FA2ININOoS 76l

Dienstags, 16.30 bis 17.30 Uhr, Sporthalle Bienroth.



Wir wiinschen allen Mannschaften eine
erfolgreiche Saison 2014 ,/2015!

FREIsign GmbH
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Trainer C Lizenz-Aushildung. Warum?

Die C Lizenz Ausbil-
dung setzt sich aus
3 Teilen zusammen.
1. Teil: Kinderhand-
ball-Trainer mit 40
Unterrichtseinheiten,
2. Teil: C-Trainer
Grundausbildung
wieder mit40 UE und
3. Teil: C-Trainer Pri-
fungslehrgang in
Frankfurt 40 UE mit
abschlieBender Prii-
fung

Warum sollte ich das tun? Warum so viel Zeit
investieren? Bin ich dann ein besserer Trainer?
Haben alle guten Trainer eine Lizenz? Was
macht einen guten Trainer aus?

Ich habe mir gedacht, ich fang einfach mal mit
dem Kindertrainerschein an.

Was habe ich aus dem Kindertrainerlehrgang
mitgenommen? Bei den ,Kleinen* steht vor allen
Dingen die Entwicklung der Spielfahigkeit im Vor-
dergrund. Jedes Kind ist anders und muss diffe-
renziert trainiert werden. Meine Aufgabe ist es
die motorischen Fahigkeiten (z. B. die Koordinati-
on) zu trainieren und Spielfreude zu entwickeln.
Das Training erfolgt ausbildungsorientiert und
nicht nur ergebnisorientiert, d.h. im Klartext: Alle
dirfen spielen, auch wenn der ,Leistungstrager
dann mal auf der Bank sitzen muss und nicht Tur-
niersieger wird und sich besonders sehr ehrgeizi-
ge Eltern drgern. Gerade im Alter von 7-10 Jahren
sind manche Kinder aufgrund ihrer kérperlicher
Entwicklung sehr unterschiedlich und der ,,GroRe,
Stammige“ bekommt mehr Spielanteile als der
~Kleine*, obwohl der ,Kleine“ vielleicht gerade
einen sportlichen Schub macht oder seine techni-
schen Fahigkeiten gegentiber dem ,GroRen“ bes-
ser sind.

So, der Kinderhandballtrainer war geschafft.
Was nun? In der Grundausbildung wurden dann
die gesamten Grundtechniken (Fangen, Werfen in
verschiedenen Wurfvarianten, Prellen), sowie die
1:5 und 3:3 Abwehr von der Pike an erlernt bzw.
gelehrt zu lehren. Alle Teilnehmer kamen ins
Schwitzen, aber es wurde viel gelacht. Eine Art
Schiedsrichterkurs brachte uns auf den neuen
Stand der Spielregeln und der Umgang mit den
Schiedsrichtern und dem Publikum kamen nicht
zu kurz. Das Torwarttraining wurde auch nicht

vergessen, da der bekannte Torhiitertrainer Rolf
Konig uns die Grundlagen fir das Torwarttraining
vermittelte. Am Ende des gesamten Lehrgangs
wurde dann ein Test geschrieben, der fir die Zu-
lassung zum Prifungslehrgang bestanden wer-
den muss.

So Priifungslehrgang ja oder nein? Ja mach
ich..Nein keine Zeit... Hm. Letztendlich habe ich
mich dann doch angemeldet. Der einwdchige
Priifungslehrgang fand in der Landessportschule
Frankfurt von Montags-Freitags statt. Diesmal
hatten wir richtig Gliick, da die Nationalmann-
schaft, sowie die Juniorennationalmannschaft
(B-Jugend) auch dort waren und wir immer wie-
der den Nationalspielern iber den Weg liefen
oder in der Halle trafen

Im Prifungslehrgang habe ich wirklich sehr viel
gelernt: Was ist Training? Welches Anforderungs-
profil habe ich im Handball? Komponenten der
Trainingsbelastung, Was sind Kondition, Ausdau-
er, Kraft und Koordination? Welche Zusammen-
hange gibt es? Worauf muss ich achten? Welche
Grundregeln gibt es? Wann trainiere ich was?
Wie entwickelt sich der Kérper? Grundlagen des
Techniktrainings; Grundformen der Angriffsko-
operation; Tduschungen; Sprungwurfvariatio-
nen; Strukturierung des Abwehrspiels (insbeson-
dere 1:5; 3:2:1 ball-, mannorientiert),....

Und es wurde wieder geschwitzt, gelacht, dis-
kutiert,... Der Lehrgang hat wirklich SpaR ge-
macht, obwohl die Leistungsunterschiede und Er-
fahrungen sehr unterschiedlich waren. Aber jeder
hat vom Anderen profitiert.

Trotz Hausarbeit (an der ich bestimmt 50 Stunden
gesessen habe), schriftlicher Priifung (fir die ich
auch viel Stunden lernen musste) und Lehrprobe
(vor der ich schon vorher machtig geschwitzt
habe) bin ich froh, dass ich die Ausbildung ge-
macht und geschafft habe.

Vielen Dank nochmal an meine Familie, an mei-
nen Arbeitgeber, der mich fiir den Priifungslehr-
gang freistellte, an die weibliche B-Jugend, mann-
liche C-/A-Jugend, sowie deren Trainer fir die
»praktische Prifungssimulation“ und der Kritik,
bei der TSG Eppstein fiir die Ubernahme der Kos-
ten, sowie an Norbert Ludwig und Jan Immel fir
die wertvollen Tipps, Horst fiir die Fachliteratur
und alle, die mich moralisch unterstiitzt haben.

Martina Schreiber



TRAINER GESUCHT!

Liebe Aktiven Handballerinnen und Handballer, liebe ehemalige Hand-
ballspieler und liebe Handballeltern,

wir suchen genau EUCH als Trainer, Co-Trainer und Betreuer unserer
Jugendmannschaften.

Gerne unterstiitzen wir euch und fordern samtliche Ausbildungs-

maRknahmen, wie z. B. Kindertrainerschein, Trainer C-Lizenz und interne
Tainerschulungen bei Jan-Olaf Immel.

Habt Ihr Interesse?

Dann meldet euch bitte bei Tina Schreiber (schreibertina@hotmail.com)
und Tatti Schier (tattischier@msn.com).

Wir freuen uns tber JEDE Unterstiitzung!
An dieser Stelle nochmal einen
riesengrofRen DANK!

an alle Trainer und Betreuer, ihr macht einen Super-Job!

Veranstaltungskalender 2014/2015

(mogliche Anderungen werden per Mail und Homepage mitgeteilt)

27.-31.10.2014 Handball-Camp Herbstferien.

17.01.2015 Wintergrillen.

06.02.2015 Faschingsparty im Blrgerhaus Eppstein.

08.02.2015 Kinder-Faschingsparty im Birgerhaus Eppstein.

07.-10.04.2015 Handball-Camp Osterferien.

25.05.2015 Handball-Felschen von HandballGo! am Pfingstmontag,
Wooganlage Eppstein.

05.09.2015 Saisoneroffnungsfeier mit Minispielfest auf dem Sport
platz Bienroth.




Der Forderkreis stellt sich vor

Bisherige Projekte:

— Sponsorensuche — Jugendforderung

— Bandenwerbung — Traineraushildung

— Handballer »Felschen« , - Schiedsrichterunterstiitzung
— Unterstiitzung Handballcamp - Talentforderung

— Unterstiitzung Trainingslager — Schulprojekte

— Trikots/Jugend-T-Shirts — Handballfreizeiten

Werden Sie Mitglied!
Oder wenn Sie uns mit Geld- oder Sachspenden unterstiitzen wollen:
Sprechen Sie uns bitte an!

Kontakt iiber Thomas Klug-Gottron, Telefon 06198 33793
oder Klaus Freisem, Telefon 06198 585397.

In der Saison 2013/14 konnte HandballGO!
den Handballsport in Eppstein
mit ca. 10.000 Euro unterstiitzen!

Vielen Dank dafiir allen Sponsoren und Mitgliedern!

Bankverbindung: Nassauische Sparkasse Eppstein
IBAN: DE65 5105 0015 0225 0711 09
BIC: NASSDE55XXX




JER EINZIGE T"i"'f"
RAUCHWARNMELDER
MIT

FUR MEHR SICHERHEIT

Der einzige Rauchwarnmelder, der automatisch seine Funktion
und sein Umfeld prift - ohne Betreten der Wohnung.

Z{ir Sie als Vermieter ist die Installation und jahrliche Kontrolle von Rauchwarnmeldern vieler-
srts Pflicht. Setzen Sie mit Techem auf eine sichere und effiziente Losung. Denn unsere Rauch-
varnmelder priifen selbststandig ihre Funktion und kontrollieren ihr Umfeld auf Hindernisse.
die Daten werden dabei per Funk an Techem (ibertragen, so dass niemand mehr fir eine
>riifung in die Wohnung muss. Sprechen Sie uns an.

echem Energy Services GmbH + Niederlassung Hofheim
Peter Braun GmbH * Nordring 22 = 65719 Hofheim e‘ e m

el.:06192/9953-0+Fax:06192/27183
yww.techem.de

——




